
Lunedì 18 marzo 2013
ore 18.30
Teatrino di via Cino del Duca, 8
Milano

La Fondazione Bracco, perseguendo le proprie finalità di labora-
torio di idee, avvia un secondo ciclo di incontri concepito quale 
percorso di avvicinamento a Expo 2015.
L’edizione del 2013 propone una significativa varietà di temi, so-
stanziali per approccio e rilevanza.
Il ciclo degli incontri sarà inaugurato dalla Professoressa Donati, 
membro dell’Advisory Board di Fondazione Bracco, in dialogo 
con il Professor Montanari.

Maria Benedetta Donati, Membro Advisory Board Fondazione 
Bracco e coordinatore scientifico dei Laboratori di Ricerca Fon-
dazione di Ricerca e Cura “Giovanni Paolo II”, Campobasso.

Massimo Montanari, Professore di Storia Medievale e Storia 
dell’Alimentazione all’Università degli Studi di Bologna.

Obiettivo dell’incontro è approfondire la Dieta Mediterranea 
come identità gastronomica e culturale italiana, ma anche come 
stile di vita, con un impatto positivo sulla salute.
Gli esperti propongono un confronto tra punti di vista differenti 
e complementari: la lente di ingrandimento scientifica è qui in 
dialogo con il sapere storico e culturale, per un colloquio inter-
disciplinare.
Una riflessione coinvolgente su un tema che è patrimonio collet-
tivo, e tocca il quotidiano di ognuno di noi.

Segue cocktail

Le iscrizioni verranno accettate fino ad esaurimento posti.

Segreteria Fondazione Bracco
+39 02 2177 2126
segreteria@fondazionebracco.com
www.fondazionebracco.com
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Dieta Mediterranea: tra evidenze 
scientifiche e cultura dei territori

modera Nicoletta Polla-Mattiot


