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PREVENZIONE  
AMICA DELLE DONNE MIGRANTI  
A MILANO

Con il patrocinio di

Il progetto “Prevenzione Amica delle donne migranti a 
Milano”, avviato nel marzo 2014 è dedicato alla tutela 
della salute materno-infantile nelle donne immigrate 
a Milano e vede la collaborazione di Fondazione 
Bracco, Comune di Milano e Opera San Francesco per 
i poveri.
Una alleanza tra istituzioni locali per offrire 
prospettive di lungo termine e di integrazione a donne 
che vivono in condizioni di vulnerabilità a causa della 
loro esperienza migratoria.
Il Progetto si rivolge a una fase cruciale della vita della 
donna e del bambino: la gravidanza. Gli strumenti 
utilizzati sono colloqui mirati e servizi di prevenzione 

e screening per evitare danni fetali e neonatali e per 
innescare un processo di riduzione del rischio, della 
precarietà e di promozione dell’inclusione sociale.

Nello Spazio “ME & WE – Women for Expo” di Padiglione 
Italia, vengono presentati i risultati del progetto al 
termine di un anno e mezzo di attività.  Considerato il 
tema di Expo Milano 2015, particolare attenzione verrà 
data al ruolo dell’alimentazione nella donna
di recente immigrazione per la quale l’adesione ad 
una “dieta” occidentale può influenzare gli esiti della 
gravidanza e il benessere del nascituro anche a lungo 
termine.

Programma

  Un Progetto, Un Impegno
Pierfrancesco Majorino
Assessore alle Politiche sociali e Cultura della salute 
del Comune di Milano

Padre Maurizio
Presidente Fondazione Opera San Francesco  
per i Poveri Onlus

  La salute delle donne migranti a Milano:  
tra ricerca e buone pratiche
Suor Anna Maria Villa
Responsabile poliambulatorio  
Opera San Francesco per i poveri onlus

Irene Cetin
Presidente della Società Italiana  
di Medicina Perinatale 
Professore Ordinario di Ostetricia e Ginecologia
Direttore del Dipartimento Materno Infantile
Ospedale Luigi Sacco - Università degli Studi di 
Milano

  Conclusioni
Diana Bracco
Presidente Fondazione Bracco


