
MERCOLEDÌ 19 APRILE 2023, ore 9.30-17.00

CREMONA, Museo del Violino | Piazza Guglielmo Marconi 5

La musica e la musicoterapia si utilizzano da tempo nel nostro Paese 
in numerosi ambiti clinici per il trattamento di patologie acute e croniche. 
L’Italia vanta una notevole produzione di studi caratterizzati da un grande 
rigore scientifico. La giornata ha lo scopo di divulgare e valorizzare 
le evidenze raggiunte in questo ambito presentando alcuni degli studi 
pubblicati nell’ultimo decennio su riviste scientifiche di particolare rilevanza.

Programma
9.30-10.00	
Arrivo partecipanti e registrazione

10.00-10.20	
Saluti istituzionali

10.20-10.40	
Introduzione: Enzo Grossi, Fondazione Bracco, Milano

10.40-11.00	
Musica e musicoterapia in ambito terapeutico-riabilitativo:  
stato dell’arte e prospettive della ricerca italiana
Alfredo Raglio, Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, Pavia

IN PRESENZAINVITO

CICLO “MUSICA E MEDICINA:  
DAL BENESSERE ALLA CURA” 

→



I Sessione Moderatori: Enzo Grossi, Fondazione Bracco, Milano - Bruno Restelli, CDI, Milano

11.00-11.20	
Effetti benefici dell’ascolto di musica classica nei pazienti con insufficienza cardiaca
Francesco Burrai, ATS Sardegna, Sassari

11.20-11.40 
Il training musicale migliora i sintomi dell’umore depresso negli anziani
Michele Biasutti, Università degli Studi di Padova

11.40-12.00 
Riabilitazione della mano con tecniche di sonificazione in pazienti con ictus nella fase subacuta
Monica Panigazzi, Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, Pavia

12.00-13.00
Intermezzo musicale 

13.00-14.00
Pausa pranzo

II Sessione Moderatori: �Giancarlo Agnelli, Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, Pavia - 
Alfredo Raglio, Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, Pavia

14.00-14.20 
La musicoterapia per la riduzione dell’ansia preoperatoria nelle donne sottoposte a isterectomia 
totale laparoscopica
Barbara Sgobbi, Ospedale Del Ponte, Varese

14.20-14.40 
Il training musicale aumenta la consapevolezza fonologica e le abilità di lettura nella dislessia 
Elena Flaugnacco, IRCCS ‘’Burlo Garofolo”, Trieste

14.40-15.00 
La riabilitazione cognitiva integrativa con musicoterapia neurologica nella sclerosi multipla 
Federica Impellizzeri, Centro Neurolesi “Bonino-Pulejo, Messina

15.00-15.20 
Combinazione di farmaci e musicoterapia in pazienti con malattia di Alzheimer di livello moderato 
Anna Rita Giovagnoli, IRCCS Carlo Besta, Milano

15.20-15.40 
Tecniche di Machine Learning per prevedere l’efficacia della musicoterapia 
Luca Manzoni, Università degli Studi di Trieste

15.40-16.00 
La musica riduce la percezione del dolore nei neonati sani: confronto tra diversi brani musicali 
Andrea Rossi, ASST Ospedali Civili di Brescia

16.00-16.20 
Effetti della stimolazione uditiva intraoperatoria sul dolore e sull’agitazione al risveglio 
dopo adenotonsillectomia pediatrica
Enrico Muzzi, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale - Udine

16.20–17.00    
Discussione

Modalità di partecipazione
L’incontro è fruibile in presenza. È necessaria l’iscrizione.

PER ISCRIZIONE

Per informazioni:  
segreteria@fondazionebracco.com
+39 02 2177 2929

#MusicaeMedicina | Arte | Scienza | Fondazione Bracco

https://portal.fondazionebracco.com/fondazionebracco/registerEvent?page=registerEvent&Eventid=7011i000000UqXd&Eventimage=&idEventoFB=
https://www.instagram.com/fondazionebracco/
https://www.youtube.com/user/fondazionebracco
https://www.facebook.com/fondazionebracco
https://twitter.com/FondBracco
http://www.fondazionebracco.com

